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"La obra de Jesús Torres es de una vigencia
que desarma, y no solo por lo que cuenta,
también por cómo lo cuenta, haciéndonos
participes y responsables de las decisiones

que ha de tomar Gregor, únicamente
rozando la pantalla táctil del móvil".

R E V I S T A  T A R Á N T U L A  -  L U I S  M U Ñ O Z  D Í E Z

"Una obra dirigida a un público joven, que sin 
duda lo es, pero pensar que únicamente puede 

interesar a esa franja de edad es un error, 
dado que la obra está documentada de una 

manera tan sólida, que logra ser una muestra 
imprescindible para saber cuales son las claves 
de una generación, y no solo para entender a 
unos posibles hijos que se estén iniciando a la 

vida, atrincherados en un mundo irreal".

R E V I S T A  T A R Á N T U L A  -  L U I S  M U Ñ O Z  D Í E Z

https://revistatarantula.com/la-metamorfosis-de-gregor-de-jesus-torres/

CRÍTICAS

https://revistatarantula.com/tag/jesus-torres/


Una creación impecable en la parte técnica, 
auténtico mecanismo de relojería, y un 

esfuerzo demoledor para un joven actor, 
Diego Olivares, que lo da todo y hace 
creíble al desnortado Samsa, que una 

mañana se convierte no en cucaracha sino 
en adolescente. Un caparazón negro en el 

que el bullying, el rechazo al cuerpo 
propio, las malas relaciones familiares y la 
sensación de no ser querido ni necesitado 

por nadie tienen a Gregor pataleando 
como un insecto boca arriba. 

V O L O D I A  -  M I G U E L  A Y A N Z

En la historia de Gregor, el protagonista de esta obra que 
bebe libremente de la novela kafkiana -ya desde el título 

está claro-, es una incomunicación de manual acompañada 
del caos tecnológico: los adolescentes son bombardeados 
por influencias audiovisuales, redes sociales, videojuegos, 

chats y otras aplicaciones.

V O L O D I A  -  M I G U E L  A Y A N Z

https://volodia.es/critica/la-metamorfosis-de-gregor-2022

CRÍTICAS



Hipnotizante el espacio escénico que han sido 
capaces de crear con apenas unos cuantos 

paneles rectangulares donde se reflejan pantallas,
sueños, presiones del entorno y ensoñaciones del
joven Gregor. Contribuyen decisivamente a ello la
iluminación de Jesús Díaz Cortés, la videoescena 
de Elvira Zurita, la escenografía deCarlos Brayda 

y la música de Alberto Reguilón, además del 
electrizante movimiento escénico planteado por 
Mercé Grané. Todos ellos hacen posible que la 

atención del espectador no decaiga ni un instante
a lo largo de toda la función de ‘La metamorfosis

de Gregor’.

D I A R I O C R Í T I C O  -  J O S E  M I G U E L  V I L A

Una propuesta más que interesante para descubrir y 
descubrirse en este mundo hiperactivado que transita entre 
la euforia y la ansiedad para, finalmente, desembocar en el 

más absoluto vacío.

D I A R I O C R Í T I C O  -  J O S E  M I G U E L  V I L A

https://www.diariocritico.com/teatro/la-metamorfosis-de-gregor-critica

CRÍTICAS







#ACOSO

#CIBERBULLYING
#SUICIDIO

#MIMADRENOMEENTIENDE

#XKNOMELLAMAMIPADRE

#QUÉMEPONGO

#NOQUIEROVIVIR

#MEQUIEROIR

#TEVOYAJODER
#OJALÁTEMUERAS

#PORKMESALEPELOAHI

#SOYFEO
#QUIERONOSERYO

#LAVENTANA

#SOYGAY?

#CIBERSEXO
#NADAESREAL

#NOMEQUIERO
#YAHORAQUÉ 

#ADIOS



 
LA METAMORFOSIS DE GREGOR 

"Metamorfosis" 

 narrativa hipertextual

enviando mensajes

EL AEDO Finalista a Premios Max 2021 por
"Puños de harina"

videojuego seriousgame

PROPUESTA DE TEATRO PARA JÓVENES ESPECTADORXS

la metamorfosis de 

C L A V E S  D E L  P R O Y E C T O

Nuevas dramaturgias.
Teatro para jóvenes (+12)
Nuevas tecnologías.
Artes escénicas y videojuegos.
Prevención de acoso escolar, ciber-
bullying y suicidio juvenil. 

U N A  P R O P U E S T A  D E

JESÚS TORRES, Premio Teatro 2019
AutorExprés por Fundación SGAE y director
de El Aedo, compañía especializada en el
trabajo para jóvenes desde 2008 a través de
más de 30 espectáculos, publicaciones y
proyectos sociales  y de gamificación. 

R E S U M E N  D E L  P R O Y E C T O

D R A M A T U R G I A

Creación de una
dramaturgia hipertextual

I N T E R A C C I Ó N

Uso de nuevas tecnologías
y seriousgame 

P R O D U C C I Ó N

Puesta en escena del
espectáculo

E L  P R O Y E C T O  

Gregor



Nunca hemos pretendido adoctrinar, sino darles una nueva
herramienta, un color diferente para que amplíen su paleta cromática. 

“Pregúntate y encontrarás. Yo me pregunté
y sigo buscando. A mí el teatro me salvó la vida. Prueba: como espectador o como creador.
Pero prueba. Quien lo probó, lo sabe”.

experiencia de gamificación (game + education)

“abrir las puertas del teatro a aquellos que lo han olvidado o que ni siquiera saben que
el teatro existe”.

 

Son muchas las entidades que apoyan el acercamiento del sector más joven del
público a las artes escénicas con incentivos como descuentos, merchandising o
una estética “cercana” a ellos. Sin duda, es una labor importante, que se agradece,
pero que creo incompleta, inacabada. Estas iniciativas toman el teatro como un
punto de llegada, esto es: el éxito reside en que el adolescente entre por la puerta
de un teatro. Para EL AEDO, para el trabajo que desde hace años llevamos
realizando, el teatro no es un punto de llegada; el teatro es un punto de partida.

NUEVAS FORMAS DE
COMPARTIR EL TEATRO
PARA JÓVENES



“bicho raro”.

mundo 2.0
likes

el lenguaje, las formas y el universo

monólogo teatral, personajes de forma
virtual

 

LA METAMORFOSIS DE GREGOR
"Metamorfosis"

EL 
PROYECTO 

público joven tendrá un papel activo

enviar SMS y tweets al personaje

cuatro finales posibles,
narrativa hipertextual
hiperficción constructiva hiperficción
explorativa. 



narrativa hipertextual a caballo entre la
hiperficción explorativa y la hiperficción constructiva.

LA METAMORFOSIS DE GREGOR
el espectador puede elegir entre diferentes escenas y finales 

 

LA METAMORFOSIS DE GREGOR
“Elige tu propia aventura”,

texto cerrado
finales alternativos

LA 
ESTRUCTURA



cotidiano.
referencias

técnicas y expresiones recién aprendidas dentro de la comunidad educativa
lenguaje icónico, el audiovisual

lenguaje 2.0

 

LA METAMORFOSIS DE GREGOR

EL 
LENGUAJE



innovación
Premio Lorca 2019 a

la Contribución Técnico-Artística  Finalistas a los Premios Max 2021

Ayudas a la Modernización de la Junta de
Andalucía y el INAEM revolución
tecnológica 

texto dirigido a jóvenes
espectadores

el espectador es una pieza fundamental,
decisiva y activa.

puesta en escena
multidisciplinar

nuevas tecnologías

banda sonora y un 
 entorno multimedia original

proyecto
pedagógico de estructura transversal

INNOVACIÓN DEL
PROYECTO

"Puños de harina"
hemos desarrollado un videojuego seriousgame 



relación entre el videojuego y el teatro

Metamorfosis

Unidad Didáctica

 

seriousgame

game + education 

EL SERIOUSGAME 
A ESCENA

El juego está disponible en
ZZZ�PHWDPRUIRVLVFKDQJHFDPELR�FRP



#ACOSO

#CIBERBULLYING
#SUICIDIO

#MIMADRENOMEENTIENDE

#XKNOMELLAMAMIPADRE

#QUÉMEPONGO

#NOQUIEROVIVIR

#MEQUIEROIR

#TEVOYAJODER
#OJALÁTEMUERAS

#PORKMESALEPELOAHI

#SOYFEO
#QUIERONOSERYO

#LAVENTANA

#SOYGAY?

#CIBERSEXO
#NADAESREAL

#NOMEQUIERO
#YAHORAQUÉ 

#ADIOS



EQUIPO

DIEGO OLIVARES
Actor

JESÚS TORRES
Director / Dramaturgo

JESÚS DÍAZ CORTÉS
Diseño Iluminación

ELVIRA ZURITA
Videoescena

MERCÉ GRANÉ
Coreografía

IVAN FLORES
Ayte. Dirección

CARLOS BRAYDA 
Escenografía 

ALBERTO REGUILÓN
Composición musical

ANTONIO VILLAR
Realización directo

LA METAMORFOSIS
DE GREGOR 

RAQUEL BERINI
Comunicación

GIUSEPPE POTENZA
Gamificación

MOISÉS F. ACOSTA
Fotografía

ANTO SERRANO
Composición musical



JESÚS TORRES
AUTOR - DIRECTOR



LA COMPAÑÍA
EL AEDO

la metamorfosis de Gregor



El trabajo de El Aedo Teatro comienza a
posicionarse como  referente en las artes para
jóvenes  y, en los últimos tres años, hemos
trabajado en  escenarios clave de la cultura teatral
española, como el Teatro Fernán Gómez de Madrid,
el  Festival Internacional de Teatro Clásico de
Mérida, el Festival del Sur Palma del Río, o la Red
de Teatros Romanos de Andalucía. 
Del mismo modo, nuestro trabajo comienza a salir
fuera de nuestras fronteras, visitando  escenarios
internacionales  como el Museo Nacional
Arqueológico de Lisboa  y el Recinto Arqueológico
de Coimbra (Portugal), la Universidad de Atenas
(Grecia), la Sala d ́Evolution de Estrasburgo
(Francia), el  Instituto Cervantes de
Berlín  (Alemania), el Festival Internacional de
Teatro Clásico de México DF o el John Lyon´s
Theater de Londres (Inglaterra).

P R E S E N C I A  N A C I O N A L  E
I N T E R N A C I O N A L

Premio Lorca 2019 a la Contribución Técnico
Artística. Nominación a Mejor Espectáculo
Juvenil y Mejor Adaptación. 

P R E M I O S

Finalistas Premios Max 2021.

Premio Teatro 2019 AutorExprés por la
Fundación SGAE.

Premio a Mejor Espectáculo por el Instituto
Andaluz de la Juventud 2017.

Premio a Mejor Espectáculo de la Red de
Teatros de Castilla La Mancha 2012.

EL AEDO TEATRO es una compañía andaluza dedicada a la creación artística, con
especial atención en el fomento y especialización del público joven y adolescente.
La compañía centra su actividad en producir espectáculos artísticos teatrales, así
como en la formación cultural a jóvenes y profesionales a través de la exhibición
de dichos espectáculos (más de treinta espectáculos desde 2008), publicaciones
(nueve publicaciones hasta la fecha) y talleres de formación para jóvenes y
profesionales de las artes escénicas y el ámbito de la educación.

Premio a Mejor Actor por el Ayuntamiento de
Sevilla 2008.

Premio Nacional Teatro Grecolatino 2008 por
el Ministerio de Educación.



EL AEDO TEATRO
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ACTRICES Y
TÉCNICOS

 (%
Y

ʘ
�+/#*)����

�+/#*)��

�+/#*)��

�+/#*)����

�+/#*)����

(

VIDEOJUEGOS
"



CCONTACTO
RAQUEL BERINI

PRENSA@ELAEDOTEATRO.COM
696 64 95 12


